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Легенда о происхождении гор-лакколитов 

 
 Посеребренный сединами, но с 

пламенным сердцем юноши, могучий 
Эльбрус являлся главой племени. У него 
был сын, красавец-джигит Бештау. Пылко 
и страстно любил юный нарт прекрасную 
темноглазую девушку – Машуку. А сердце 
Машуки жарче солнца пылало любовью к 
Бештау. 

 И вот между двумя пламенеющими 
сердцами встал старик Эльбрус. У него, 
старого неукротимого барса, загорелось 
сердце поздней страстью к Машуке. 
Ценой гибели сына решил старец 
жениться на ней. 

 Послал он юношу на борьбу с соседними 
племенами и в случае победы обещал ему 
в награду руку девушки. Надеялся 
Эльбрус, что погибнет он в битве с 
врагами. 

 Ушел Бештау в поход, а вероломный 
старик в его отсутствие насильно овладел 
девушкой и женился на ней. 
 



Легенда о происхождении гор-лакколитов 

 Но не погиб юный нарт Бештау. 
Победив врагов, увенчанный 
боевой славой, вернулся он в отчий 
дом. И узнал все. Огнем великого 
гнева загорелось его сердце. 
Жаждой мести закипела душа. 

   
 Восстал Бештау против отца. Все 

племя нартов-великанов 
раскололось на два лагеря. 
Вспыхнула великая битва. И в этой 
битве острая сабля сына нашла 
голову отца. Разрубил Бештау 
своему вероломному отцу – 
Эльбрусу – голову надвое. 

 Но собрал старик последние силы, 
схватил сына за пояс, разрубил его 
на пять частей и останки швырнул 
далеко в степь. 

   
 



Легенда о происхождении гор-лакколитов 

 Увидела Машука гибель 
любимого, бросилась к 
бездыханному телу 
Бештау, но, 
обессиленная страшным 
горем, не добежала. 
Перешагнув Подкумок, 
упала она с 
разорвавшимся 
сердцем, простирая 
руки к изрубленному и 
уже мертвому Бештау. 

 



Легенда о происхождении гор-лакколитов 

 Кровавая битва молодежи и 
стариков продолжалась с 
удесятеренной силой. Земля 
дрожала, и бурлило море от 
жестокой сечи великанов. 

 Такой ужасной резни не 
выдержала мать-природа. Могучие 
подземные удары сотрясли землю. 
Великое произошло тогда 
землетрясение. Окаменело 
богатырское племя. Там, где 
бились старики, от Каспия до 
Черного моря, встала снежная 
горная цепь, увенчанная седым 
двуглавым Эльбрусом, до сих пор 
сохранившим на голове след удара 
сыновней руки.  
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 Там же, где билась 
молодежь, на севере 
от Эльбруса, 
образовалась цепь гор 
меньших, увенчанных 
зеленокудрыми 
лесами. Среди них – 
разрубленный на пять 
частей Бештау и 
упавшая красавица 
Машука. 
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 И до сих пор, окаменевшие, 
они изливают свою еще не 
остывшую кровь в виде 
чистой горячей воды, 
исцеляя таким образом 
множество людей, которые 
едут сюда со всех сторон 
света. Особенно много 
отдыхающих и туристов 
собирается у Провала, где 
зримо выбивается голубая 
кровь из сердца Машуки, 
разорвавшегося от любви и 
ужаса. 
 



Горы- лакколиты 
Кавказских 

Минеральных 
Вод 



Бештау (1400м, подножие 870м) 
 



Бык (817м, подножие 517 м) 
 



Верблюд (885м, подножие 617 м) 
 



Джуца (1190м, подножие 775м) 
 



Железная (851м, подножие 651м) 



Змейка (994м, подножие 518м) 



Золотой Курган (884м, подножие 691 м) 

 



Кабанка (766м, подножие  640м) 
 



Кинжал (350м, подножие 314м) 
 



Кокуртлы (398м, подножие 350м) 
 



Лысая  (739м, подножие 392м) 



Машук (993м, подножие 620м) 
 



Медовая (725м, подножие 625м) 
 



Острая (871м, подножие 788м) 



Развалка (926м, подножие  636м) 
 



Шелудивая (874м, подножие 620м) 



Юца (973м, подножие 644м) 
 


